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NOTRE CLUB : SES ACTIVITES ET SES VALEURS



Notre club en quelques CHIFFRES CLES

Un club fondé en 1968 et présidé par Paul HAMELLE
923 adhérents
Des adhérents provenant de 102 communes, principalement la ville et la communauté d’agglomération de Meaux

1 1abel Qualiclub (attribué aux clubs les mieux structurés de la FF Gymnastique)

e Y
Eléphantbley . (7

4 ois champion de France Elite par équipe (2016, 2018, 2019 et 2024)
6 gymnastes sur les listes nationales de haut niveau
1 label Club formateur de la FF Gymnastique

Convention avec 3 établissements scolaires de la ville de Meaux

Plus de 80 bénévoles impliqués dans le club dont 18 membres du comité directeur
4 salariés a plein temps
30 éducateurs/entraineurs diplomés FFGym et pA) juges de tous niveaux

2 gymnases spécialisés et 1 internat




Notre club en quelques CHIFFRES CLES

UNE FORTE
DYNAMIQUE DE
CROISSANCE DES
ADHERENTS
DEPUIS 12 ANS

UNE PRATIQUE DE
LA GYMNASTIQUE
AVANT TOUT
FEMININE...

Répartition des adhérents du club, saison 2023-2024

621 adhérents

2013 2014

Hommes

2015 2016 2017 2018

Femmes

2021 2022 2023 2024 2025

... QUI VA DE PAIR
AVEC UNE
FEMINISATION

DE ’ACCES AUX
RESPONSABILITES

923 adhérents

+49y

adhérents
depuis la saison
2012-2013

50% DES 18 MEMBRES DU
COMITE DIRECTEUR DU CLUB

100% pEes cADRES DU cLUB

100% pes Juces



Activités sportives : QUATRE UNIVERS

Meaux Gymnastique a congu un panel d’activités élargi pour satisfaire les attentes
d’un public diversifié. Quatre univers sont ainsi proposés par le club :

* La BABY GYM, « l'éveil ludique des plus petits », s'adresse a des enfants filles et
garcons de 24 mois a 6 ans.
» 283 licenciés en 2024/2025 (82 gargons, 201 filles)

* La GYM LOISIR est une pratique non compétitive pour un public mixte et est
adaptée a tout type de public motivé par une pratique réguliere et encadrée.
e 325 licenciés en 2024/2025

* La GYM COMPETITION englobe les pratiques compétitives du club, du débutant
au gymnaste confirmé.
e 160 licenciés en 2024/2025

* Llactivité de HAUT NIVEAU (gymnastique artistique féminine) représente la ville
de Meaux a l'échelle nationale et internationale, a travers la participation au
championnat national du TOP 12 et les équipes de France féminines.

» 26 licenciés en 2024/2025 dont 6 athlétes inscrites sur listes ministérielles




La GYMNASTIQUE et ses VALEURS

Meaux Gymnastique est un club affilié a la Fédération
francaise de gymnastique (FFGym), créée en 1873 et
reconnue d’utilité publique.

FEDERATION
FRANGAISE

Fédérer,

La FFGym, C'e St nOta m ment... pour construire Pavenir

1 délégation de service public pour le développement et |a
promotion de la pratique de la gymnastique en France

4 disciplines olympiques (gymnastique artistique masculine
et féminine, gymnastique rythmique et trampoline).

Une des 10 plus grandes fédérations olympiques

PROJET FEDERAL

1 482 clubs 2025-2028

348 000 licenciés (80% féminines)

6 valeurs fondamentales auxquelles adhérent chacun de
ses clubs : Respect, Engagement, Solidarité, Excellence,
Responsabilité, Plaisir

VALEURS DE LA FFGYM

Respect
Respecter autrui (dirig entraineurs, juges, adversaires...)
Respecter les régles sportives
R ter | i (matériel, équi , nature)
Engagement
Développer le goiit de I'effort et son i a t de soi)

Entreprendre en surmontant les difficultés

Solidarité

Collaborer avec son groupe (équipe, club, fédération, pays)
Progresser ensemble (se soutenir et s’entraider pour avancer ensemble)

Excellence

la per i etlab é du geste
Organiser sa pratique en maitrisant les risques
Equilibrer et rééquilibrer son corps en permanence

Rechercher la p! isi en toutes cil
Responsabilité
sa pré sapr i les autres

Accepter d'étre jugé par les autres
S’exprimer avec authenticité (sans tricher avec soi-méme ou avec les autres)

Plaisir
Pratiquer par plaisir, et pour le plaisir
Pratiquer avec le plaisir comme source de progrés
Rechercher I'é i per et collectif
Partager les émotions sportives




MEAUX GYMNASTIQUE :
UN CLUB INVESTI DANS SON TERRITOIRE



Une ANIMATION du TERRITOIRE tout au long de I'lannée

Rencontres a Meaux du STAGES DE VACANCES GALA ANNUEL
Participation au FORUM CHAMPIONNAT DE FRANCE (Toussaint, février, printemps) du club de fin d’année
SPORTISSIMEAUX de la DU TOP 12 en gymnastique pour les licenciés loisirs (2 représentations,
ville en septembre artistique féminine (Gym Access) 1 600 spectateurs)

> eI,
VILLE SPORTIVE POV ’ . ,

[ ] [ ] [ ]
Des activités ouvertes Conventions avec des ACCUEIL
a toutes les familles ETABLISSEMENTS SCOLAIRES D’EQUIPES NATIONALES
grace a DES TARIFS ADAPTES, (premier et second degré) (France et autres pays)
notamment pour les jeunes pour favoriser la pratique des dans des infrastructures
issus des quartiers prioritaires jeunes et les coopérations dédiées au haut niveau



Des offres sportives pour TOUS LES PUBLICS

PETITE ENFANCE

La Baby Gym s’adresse aux enfants a
partir de 24 mois. Ses objectifs sont le
développement des capacités motrices
de l'enfant, le positionnement et le
repérage dans l'espace, la prise de risque
controlée ainsi que la maitrise du corps.

L'activité est animée par 6 cadres
diplomés qui disposent d’'un matériel
adapté afin que l'enfant évolue en toute
sécurité et puisse progresser par des
situations ludiques et pédagogiques.

LOISIR

Les pratiques Gym Pour Tous (« Gym
Access ») répondent aux nouvelles
demandes de santé, de bien-étre et de
pratiqgues ludiques, notamment aupres
d’un public de collégiennes et lycéennes,
avec la possibilité de participer a des
compétitions de proximité.

Une section « FreeStyle Gym » a aussi été
créée, centrée sur le plaisir a réaliser des
gestes acrobatiques (travail au sol, en
appui, en équilibre...).

COMPETITION

Ce secteur est composé de 15 collectifs,
dont certains orientés vers la haute
performance, et regroupe des jeunes
filles allant du niveau primaire jusqu’a
I'enseignement supérieur.

Il bénéficie de moyens importants, avec
un encadrement de 23 cadres diplomés
ou en formation et des créneaux
d’entrainement de 3 a 24 heures par
semaine  suivant le niveau de
compétition.




Un club qui fait RAYONNER Meaux au PLUS HAUT NIVEAU sportif

UN DES PLUS BEAUX PALMARES
DE LA GYMNASTIQUE FRANCAISE

Meaux Gymnastique est un des tous meilleurs clubs francais
de gymnastique artistique féminine et le seul club présent
dans I’élite francaise depuis 36 ans.

Depuis 2013, il se place quasi-systématiguement sur LE
PODIUM DU TOP 12, le championnat national par équipe. Il a
été CHAMPION DE FRANCE A QUATRE REPRISES (2024, 2019,
2018 et 2016) et a remporté cing fois la Coupe de France.

Les athléetes du club ont également remporté plus de 130
MEDAILLES NATIONALES ET INTERNATIONALES (notamment
aux championnats du Monde et d’Europe, en individuel et en
équipe).

DES CHAMPIONNES
QUI BRILLENT

AU NIVEAU
INTERNATIONAL

: Marine Boyer et Coline Devillard sélectionnées aux JO de Paris
: Coline Devillard Championne d’Europe au saut

: Coline Devillard 3¢ au Championnat du Monde au saut

: Marine Boyer sélectionnée aux JO de Tokyo

: Marine Boyer 4¢ aux JO de Rio a la poutre, 2¢ au Championnat d’Europe

: Delphine Regease et Anne-Sophie Endeler sélectionnées aux JO de Sydney

CENTRE D’ENTRAINEMENT :
LA RECHERCHE DE L'EXCELLENCE

Meaux Gymnastique a acquis le statut de
club formateur et de club support du Pole
Espoir d’lle-de-France de la FFGym (un
des 3 Pole Espoir en France) et a créé UN
CENTRE D’ENTRAINEMENT TOP 12 au
sein du club.

Lensemble de ce centre d’entrainement,
labellisé par la Fédération francgaise de
gymnastique, occupe une place
déterminante dans le développement
d’UNE CULTURE DE L'EXCELLENCE.

Le parcours de formation débute a partir
de la 6¢ et offre UN SUIVI COMPLET :
évolution du niveau de pratique sportive,
participation aux compétitions,
apprentissage des codes du bon sportif,
développement des connaissances sur la
gymnastique, cursus et réussite scolaires,
poursuite de carriére.
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Un club POPULAIRE et présent dans la PRESSE et les RESEAUX SOCIAUX

UN EVENEMENTIEL

UNIQUE A MEAUX

Lappui d’un public fidele au club et qui
s’accroit de saison en saison.

Plus de 1 500 spectateurs au gala annuel
du club, sur 2 représentations, réunissant
les pratiquants et leurs familles.

Prés de 700 spectateurs présents pour
soutenir nos gymnastes a chaque
rencontre a domicile de championnat de
France TOP 12.

UN CLUB ACTIF SUR
LES RESEAUX SOCIAUX

Une page Facebook (@meauxgym) suivie
par 3 300 abonnés.

Un compte Instagram

(@meauxgymnastiqueteam) suivi par
3 900 followers et qui géneére jusqu’a
plusieurs dizaines de milliers de vues.

Une chaine YouTube (@Meaux
Gymnastique TV) pour la diffusion en live
multi-cam de nos rencontres a domicile.

UNE ACTUALITE RELAYEE PAR LA

PRESSE LOCALE ET SPECIALISEE

Une présence réguliere dans la presse et
les radios régionales (Le Parisien, La
Marne, Crazy radio) pour informer des
résultats du club et des actualités de ses
gymnastes (Top 12, compétitions
internationales, équipes de France).

Un suivi des web médias spécialisés dans
la gymnastique (Gym and News, Actus
Gymnastique, etc.)

= srous_ IR EO x
Comment Meaux est devenu auxCha entacty enTurcu.
laréférence en gym Ici, on fag les futures pépi
de l'équipe de France

enausTO e
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Un partenariat ambitieux avec les COLLECTIVITES TERRITORIALES

UN SOUTIEN FORT DES ACTEURS PUBLICS
ET PRIVES DU TERRITOIRE

Meaux gymnastique est un acteur majeur de
son territoire, tant par ses résultats nationaux
et internationaux que par son offre de sport
pour tous, ses animations et sa contribution aux
politiques publiques locales.

Ces activités sont possibles grace au soutien
annuel accordé par la ville de Meaux
(subvention, mise a disposition d’'un éducateur
sportif a temps complet) ainsi que les aides du
Conseil départemental de Seine-et-Marne, du
Conseil régional d’fle-de-France et de I’Agence
nationale du sport.

Des entreprises du territoire (CAP immobilier,
Crédit Mutuel, garage FPR automobiles),
nationales (Gymnova) ou internationales
(Quatro Gymnastics) sont également
pleinement investies dans leur soutien au club.

DES INFRASTRUCTURES PUBLIQUES
DE HAUT NIVEAU

Le soutien de la ville de Meaux se
matérialise aussi par la mise a disposition
de plusieurs équipements et ressources
essentielles.

Le club bénéficie de deux salles équipées,
le gymnase du Pierris et le gymnase
Condorcet, ainsi que le batiment servant
d’internat au PGle Espoir et au club. Le
gymnase Condorcet, dans le quartier de
Beauval, a été rénové en 2015 puis étendu
pour les JOP 2024, avec le soutien du
Conseil départemental.

Enfin, pour les gymnastes de haut niveau,
un suivi médical et diététique est assuré au
Centre médico-sportif de Meaux. La ville
finance le suivi médical a hauteur de 3
heures par semaine dans ce cadre.

12



NOS RESSOURCES ET NOS EXPERTISES



’organisation du club : COMPETENCES et EXPERTISES

Président
Paul Hamelle

COMITE DIRECTEUR : 18 membres, dont 1 Directeur technique

Vice-présidents
Jean-Louis Bosson et Antoine Loureiro

Grariaim Trésorier Directeur technique

Laétitia Dorey Patrick Andréani Patrick Andréani 15 commissions

Trésorier Responsable secrétariat Aide au fonctionnement du pole / centre d’entrainement, TOP 12, médical, déplacements
A Dominique Jolivet compétitions, minibus, gestion des équipements textiles, sponsoring et partenariat, éthique et
adjomte disciplinaire, informatique, organisation technique, matériel, achat du petit matériel, gestion des
Marie-Christine Expert comptable supporters, gestion administrative, organisation événements
Boisdron Steven Goffart

Secrétaire
adjointe
Célia Bernardet

Responsable

Responsable du Responsable du Centre Responsable du Equipe Juges
secteur Petite e (e TR AT secteur pédagogique Formations

enfance TOP 12 Détection
Aurélie Bocque

20 juges fédérales
diplomés

23 cadres
Elodie Mont- Aurélie Cuny diplomés
Roches

Dominique Jolivet
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Des INFRASTRUCTURES DE REFERENCE dans la gym francgaise

1 CLUB, 2 GYMNASES SPECIALISES

Deux salles spécialisées permettent au club de
développer sa large palette d’activités.

La section Petite Enfance utilise principalement
le GYMNASE DU PIERRIS et son matériel
pédagogique. Le GYMNASE CONDORCET (1 000
m?), rénové en 2015, est dédié a la gymnastique.
Considéré comme un des meilleurs équipements
de France, il accueille le centre d’entrainement
TOP 12 et le Pole Espoir.

UNE MODERNISATION RECENTE

En vue des JOP 2024, le gymnase Condorcet a fait I'objet d’'une
EXTENSION pour installer deux vestiaires et des espaces de
récupération (cryo-bain, sauna, spa), qui complétent les autres
installations (salles de musculation, de chorégraphie, de soin).

Le gymnase Condorcet a été labellisé CENTRE DE
PREPARATION AUX JEUX PARIS 2024 et a accueilli plusieurs
équipes nationales et délégations en stages (France, Espagne,
Guatemala, Chine, Pays-Bas), notamment la Roumanie dans sa

préparation aux JO 2024.

/

Salle de soin

SlREL

L'INTERNAT

Un batiment comprenant 4
appartements sert d’internat
aux éleves du Péle Espoir qui
ne peuvent pas rester dans
leur famille.

Il peut étre mutualisé pour
les gymnastes du centre
d’entrainement et le club y
dispose d’un bureau.

Sauna Jacuzzi et bain froid



Un budget annuel A 'EQUILIBRE

Notre club gére chaque année de maniére rigoureuse son budget. Il peut s'appuyer sur la confiance et le soutien de la ville de Meaux et du Conseil
départemental mais il travaille également a développer de nouvelles recettes dans les prochaines années.

Un budget prévisionnel est établi chaque année et voté a I'’Assemblée générale. La gestion de la trésorerie est assurée par le trésorier et la trésoriére-
adjointe de I'association. Les comptes de résultats sont validés chaque année par la société KPMG.

RECETTES DU CLUB : 295 200 € DEPENSES DU CLUB : 295 200 €
(saison 2023-2024, hors mise a disposition d’un éducateur sportif par la ville de Meaux) (saison 2023-2024, hors mise a disposition d’un éducateur sportif par la ville de Meaux)
Remboursements (divers) Licences et

engagements
Subventions papE Charges de

publiques TOP 12 personnel

Cotisations

et licences

Achats de
Ventes et N »
sponsoring Achats de matériel

et produits




NOS PROJETS POUR CES QUATRE PROCHAINES ANNEES



Nos PROJETS et ACTIONS des prochaines années

OBJECTIFS
Politique d’accessibilité Role d’acteur social Excellence de Pérennité de la section sport-étude Maintien de notre place
a la gymnastique dans le Pays de notre politique de en lien avec le Péle Espoir et le parmi I'élite francaise et
pour tous Meaux formation centre d’entrainement TOP 12 internationale

|{

PROJETS
Projet SPORTIF Projet SOCIAL Projet EDUCATIF
Offre de loisir, encadrement de qualité, Politique d’inclusion, accompagnement des Valeurs de la gym, régles de vie,
ambitions compétitives bénévoles, formation contribution aux politiques territoriales

|{

ACTIONS
Développement de la Baby Gym : Développement de la gym LOISIR : Club FORMATEUR : club de Centre ’ENTRAINEMENT TOP 12 :
éveil ludique, développement de activités Gym Access, stages de référence, organisation sportive conditions optimales, double
I'enfant, animations thématiques vacances, formation d’animateurs et scolaire, acces au haut niveau projet, performances nationales
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Un projet SPORTIF

OBIJECTIFS UNE OFFRE POUR TOUTES ET TOUS

* Développement d’une offre adaptée a toutes les envies de pratique de gymnastique : Baby
«  Augmenter le nombre de Gym, Access (non compétitif), pratiques émergentes (FreeStyle Gym Acrobaties), Gymnastique
licenciés du club en artistique féminine compétition (niveau régional et national).
proposant des pratiques de
gymnastique pour toutes et
tous, et a tous les niveaux.

UN ENCADREMENT DE GRANDE QUALITE

. Anticiper les nouvelles * Une équipe pédagogique de cadres diplédmés de la FF Gymnastique et de I'Etat.

attentes des licenciés et * Des sections (petite enfance, loisir, compétition) animées par un ou plusieurs cadres dipldmés et
garantir une offre de qualité disposant d’une salle équipée de matériel adapté.
(nombre de cours, horaires, * Des formations proposées a tous nos encadrants lors de chaque saison sportive.

lieux de pratique, nombre de
pratiquants par groupe,

matériel pédagogique...). LA POURSUITE D’OBJECTIFS COMPETITIFS AMBITIEUX

« Continuer a structurer la * Au niveau régional : amener toutes les participantes en finales.
gymnastique artistique * Au niveau national : atteindre la qualification en finales nationales.
féminine autour du loisir et de .

Pour la saison 2024/2025 : 1 équipe a la 3¢ place de la plus haute compétition nationale (TOP
12), 4 équipes en finale nationale dans leur catégorie respective (dont une championne de
France et une vice-championne de France) et 17 individuelles.

la compétition.



Un projet SOCIAL

OBIJECTIFS UNE POLITIQUE D’INCLUSION

*  Proposer un encadrement adapté aux particularités physiques et psychologiques de tous les
enfants et adolescents.

¢ Pouvoir accueillir et

accompagner tous les * Proposer un encadrement qui répondent aux besoins spécifiques (contenu, résultats) des
habitants du territoire de adolescentes issues des quartiers prioritaires Beauval et Dunant.

Meaux au sein de notre club, * Renforcer les relations avec I'école élémentaire Binet, le college Beaumarchais et le lycée Jean-
et en premier lieu ceux des Vilar de Meaux (sections sportives).

quartiers prioritaires Beauval

et Dunant.

LACCOMPAGNEMENT DES BENEVOLES

* Soutenir I'engagement de nos
bénévoles dans le
développement de notre club
et la vie associative du * Proposer des formations pour les bénévoles et les parents souhaitant s'impliquer davantage (ex.
territoire de Meaux. formation pour juges).

* Mettre en valeur I'engagement des bénévoles (membres du Comité directeur, bénévoles
réguliers et occasionnels) sans lequel les activités du club ne pourraient pas exister.

*  Structurer notre capacité
d’encadrement (expertise,
professionnalisation) pour
répondre aux besoins des
différents publics.

UNE POLITIQUE VOLONTARISTE DE FORMATION

* Encourager la prise de responsabilité des juges et des cadres par une offre de formations prise
en charge a 100% par le club ou le groupement d’employeurs : formations initiales des filieres
fédérales (aide-animateur, animateur, moniteur, juge et entraineur) ou professionnelle (CQP,
brevet professionnel et DE et DES), formation continue (inscription, transport, hébergement).



Un projet EDUCATIF

OBIJECTIFS PROMOTION DES VALEURS DE LA GYMNASTIQUE

*  Promouvoir les 3 valeurs fondamentales du club : lutter contre la violence et I'incivilité,

promouvoir la santé, acquérir et respecter les regles de la vie.
* Articuler toutes les activités

, * S’inscrire dans les valeurs et les chartes de la Fédération francaise de gymnastique.
du club autour d’un socle

commun de valeurs. . jl'ra'nsn'1ettre des valeurs spoArtlves, citoyennes et educlatllves dan§ chaque :':1ct|\l/|te du club :
incitation a se surpasser, go(t de l'effort et de la persévérance, rigueur et indépendance dans le
«  Etablir des régles de vie, travail, entraide, esprit d’équipe, respect des regles, des autres et de soi...

consignées dans le reglement

intérieur du club et le PARTAGE DES REGLES DE VIE
reglement de I'entraineur,

auxquelles tous les adhérents, Donner des régles de vie aux jeunes du club, avec un cadre éthique et des recommandations :
notamment les jeunes, respect des horaires, des infrastructures et du matériel, des entraineurs, des juges et des
doivent se conformer. intervenants, tenue correcte et adaptée a la pratique gymnique...

+  Etre un acteur partenaire des .
politiques éducatives du PARTICIPATION AUX POLITIQUES EDUCATIVES ET DE PROTECTION DES GYMNASTES

territoire et d’associations
nationales qui agissent en
faveur des jeunes sportifs.

* Contribuer a l'action éducative aux cotés des collectivités territoriales, a I'échelle de la ville et de
la communauté d’agglomération, notamment dans les quartiers Beauval et Dunant.

* Appliquer la convention entre I'association Colosse aux pieds d’argile et la FFGym : lutte contre
les violences sexuelles et le harcelement, sensibilisation, protection des gymnastes.



Action 1 : développement de la BABY GYM (petite enfance)

OBJECTIFS MOYENS

Se positionner sur une activité de découverte et de développement de
I’enfant sur le plan moteur, affectif, cognitif.

Accueillir un public mixte (enfants/parents) et mettre en valeur la
dimension ludique des activités gymniques.

Donner aux enfants I'envie de continuer la gymnastique, en
compétition ou en Access.

DISPOSITIF PREVU

Promotion de I'activité : journée porte ouverte de découverte, Forum
des associations, accueil et renseignement des parents

Offre de 16 séances par semaine, dont 11 séances de baby gym et 5
séances d’éveil gymnique (moyenne et grande section maternelle)

Animations thématiques toute I'année (Halloween, Noél, montagne,
galette, forét, jungle, cirque, ferme, Fort Boyard....), go(ter en plein air
en fin de saison (juin)

Préparation et participation au Gala de gymnastique

* 3lieux de pratique : gymnase du Pierris, gymnase
Condorcet, salle de sport du college Beaumarchais

* Une équipe de 6 entraineurs diplomés

* Partenaires : FFGym et ses organismes déconcentrés
(Comité régional, Comité 77), ville de Meaux, créches de
la ville college Beaumarchais

EVALUATION

*  Nombre de licences de moins de 6 ans
* Nombre d’entraineurs diplomés
¢ Nombre d’entraineurs en formation

* Organisation de journées porte-ouverte du secteur petite
enfance
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Répondre aux attentes d’un public qui souhaite pratiquer la
gymnastique de maniére non compétitive en club (aujourd’hui, 325
inscrits dans les groupes Access sur 923 adhérents)

Augmenter le nombre de groupes d’entrainement « loisir »

Augmenter le nombre total de licenciés du club

DISPOSITIF PREVU

Organisation de 27 groupes de loisirs, constitués en moyenne de 12
gymnastes (saison 2024/2025), avec un entrainement de 1h30 par
semaine sur le programme Access Gym (ludique, non compétitive,
accessible a tous)

Organisation de trois stages de vacances chaque année, en
complément des séances hebdomadaires, ouverts a tous les licenciés
loisirs et attirant une cinquantaine d’adhérents chacun : vacances de
Toussaint, février et printemps

Action 2 : développement de la GYM LOISIR (Gym Access)

OBJECTIFS

MOYENS

* Infrastructures : 1 gymnase spécialisé

* Pilotage : 1 Directeur technique, 1 responsable secteur, 1
secrétaire administrative

* Encadrement : 1 éducateur sportif, 5 animateurs fédéraux

* Partenaires : FFGym et ses organismes déconcentrés
(Comité régional, Comité 77), ville de Meaux

EVALUATION

* Augmentation du nombre de licenciés en loisirs

* Nombre de groupes Access créés

* Nombre de stages loisirs pendant les vacances scolaires
* Nombre de cadres animateurs formés

* Nombre de niveaux Access validés

*  Nombre de validations au sein du Club

* Participation aux Rencontres de proximité de la FFGym
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Action 3 : renforcement du CLUB FORMATEUR

OBJECTIFS MOYENS

Identifier le club et le territoire de Meaux comme un site formateur
de référence dans la gymnastique frangaise

Etre un lieu privilégié de la formation de base des gymnastes agées
de7allans

Avoir des athletes qualifiées au Championnat de France Avenir et
qui integrent le POle Espoir ou le Centre de formation du TOP 12

DISPOSITIF PREVU

Mise en place d’entrainements selon les catégories d’ages : 4
entrainements par semaine (soit 8 heures) pour les 7a 8 ans, 5
entrainements (18,5 heures) pour les 9 a 11 ans

Mise en place d’une convention avec I'école Binet qui permet le
double projet grace a une classe de triple niveau : CE2-CM1-CM2

Renforcement de I'équipe de formateur depuis 2022

Suivi médical par le médecin de |'Office médical du sport de la ville
de Meaux

* Infrastructures : 1 gymnase dédié au haut niveau

* Pilotage : 1 Directeur technique, 1 responsable du club
formateur, 1 secrétaire administrative

* Encadrement : 2 éducateurs, 1 moniteur et 1 animateur

* Partenaires : FFGym, ville de Meaux, Office médical du
sport, école élémentaire Alfred-Binet

EVALUATION

*  Présence des entraineurs aux actions de Formation
professionnelle continue (FPC)

* Présence de gymnastes a la sélection de la revue d'effectifs
* Présence de gymnastes a la revue d'effectifs de fin d’année

* Nombre de gymnastes participantes aux regroupements et
stages régionaux mis en place par le Comité régional FFGym
dans le cadre du Dispositif régional d’accession (DRA)
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Action 4 : CENTRE D’ENTRAINEMENT TOP 12

OBJECTIFS MOYENS

Continuer a étre un des meilleurs clubs de France, briller chaque
saison par équipe et en individuel, en appui et en complément des
structures fédérales.

Former les gymnastes non retenues au Pole Espoir mais identifiées
comme ayant un potentiel et assurer la « reconversion » des
gymnastes sortant des PdOles Espoir et France.

DISPOSITIF PREVU

Offre d’entrainement dans des conditions optimales pour les éléves
du club formateur non retenues au Poéle Espoir et les gymnastes
sorties de la filiere aprés 4 années passées au Pole Espoir

Aménagement d’horaires permettant de 18 a 25 heures
d’entrainements hebdomadaires

Réaffirmation du double projet sportif et scolaire des gymnastes
par le biais de conventions avec les sections scolaires du College
Beaumarchais et du Lycée Jean-Vilar

Infrastructures : gymnase dédié au haut niveau, internat
(convention avec le Pole Espoir), centre médical sportif

Pilotage et gestion : 1 responsable administratif, bénévoles,
1 secrétaire administrative

Encadrement : 1 Directeur technique BE2, 2 entraineurs
diplémés d’Etat, 1 agrégée d’EPS
Partenaires : FFGym, ville de Meaux

EVALUATION

Maintien en TOP 12

Nombre de gymnastes qualifiées sur la revue d’effectifs
Nombre de gymnastes participantes au Championnat de
France Elite (espoirs, juniors, seniors)

Nombre de gymnastes qualifiées au Championnat de France
en Nationale A et B

Nombre de gymnastes intégrant le Pole Espoir.

Nombre de passages en classe supérieures et d’examens
réussis (double projet)
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Un projet club constamment évalué : nos INDICATEURS

Développement
de la pratique
de la gymnastique

Nombre de licences

2024/2025

2025/2026

2026/2027

2027/2028

Nombre de licences en GAF

Nombre de licences de moins de 6 ans

Nombre de licences de moins de 18 ans

Nombre de licences de 18 ans et plus

Nombre de gymnastes d’Access gym GAF

Nombre de gymnastes en stage Access durant les vacances scolaires

Nombre d’évaluation Access

Remises des diplomes Access

Nombre de validation Access

Nombre de gymnastes Freestyle Gym acrobaties (mixte)

Nombre de gymnastes dans le secteur compétitif

Nombre d’équipes en compétition

Structuration
du club

Nombre de cadres diplomés

Nombre de cadres en formation

Nombre de juges dipldmés

Nombre de juges en formation

Dépot d’'une demande de subvention PSF

Obtention d’une subvention PSF (FFGym / Agence nationale du sport)

Labellisation Qualiclub obtenue aupres de la FF Gymnastique
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Un projet club constamment évalué : nos INDICATEURS

2024/2025 2025/2026 2026/2027 2027/2028

Pratique de haut niveau
et rayonnement
du territoire

Nombre de gymnastes sur les listes ministérielles de haut niveau

Nombre d’équipes qualifiées au championnat de France

Classement en TOP 12 3e

Participation a des compétitions internationales (tournois, championnat
d’Europe, championnat du monde, JO)

Maintien Centre d’entrainement TOP 12

Maintien en club formateur

Animation
du territoire

Organisation de journées porte-ouverte du secteur petite enfance

Participation au Forum des associations de la ville

Mise en place d’un gala en fin d’année

Organisation de compétitions TOP 12

Pole d'accueil et d’entrainement d’équipes frangaises ou étrangeres
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CONTACT :
Secrétariat : 01 604496 75

email : contact@meaux-gymnastique.fr

Adresse postale de I'association : Meaux Gymnastique
Gymnase du Pierris
1 rue Guillaume Briconnet

77100 MEAUX

f Facebook.com/meauxgym
Instagram.com/meauxgymnastiqueteam/

Site internet : https://meaux-gymnastique.fr
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